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    Die meisten Menschen,

die damit beginnen wollen,

ein bewusstes Leben zu fhren,

besorgen sich ein Buch mit leeren Seiten

und schreiben all ihre Gedanken auf. 



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Schnell verlieben wir uns in einen Menschen, weil wir denken, dass wir in ihm einen vermissten Teil von uns wiedergefunden haben. In diesem Fall lsst die Enttuschung nicht lange auf sich warten, denn einen Teil von uns knnen wir nur in uns finden.



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Langeweile und Unzufriedenheit

sind vielleicht nur dazu da,

dass wir lernen,

unsere Angst vor Vernderung zu berwinden. 



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Bist du treu?

Bist du treu zu dir selbst?

Treue bedeutet auch Ehrlichkeit.

Bist du ehrlich zu dir selbst?

Sprichst du all deine Gefhle aus,

um sie mit deinem Umfeld zu teilen? 



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Wer seinen Lebensweg

der Zufriedenheit und Erflltheit finden will,

der kann den Zufall als Zeichen des Lebens deuten,

um ihn als Wegweiser zu verwenden. 



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Dankbarkeit ist keine Frage der Lebenssituation, sondern eine Sache der eigenen Einstellung zum Leben.

Wenn du dich ber das freuen kannst, was du hast, auch wenn es weniger ist, als andere haben, dann richtest du deine Aufmerksamkeit auf die Flle.

Das ist auch eine Voraussetzung, um mehr Flle im Leben zu bekommen.

Wir erhalten immer nur das, auf das wir unsere Aufmerksamkeit richten.

Konzentriere dich also nicht auf den Mangel, sondern auf Flle, wenn du mehr Flle in deinem Leben haben willst. 



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    In der Zukunft stelle ich mir eine Welt vor,

in der Menschen nicht nur ihr Haustier respektieren und lieben,

sondern alle Tiere.



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Wer seinem Herzen folgt, ist verrckt.

 Denn verrckt sind doch all diejenigen,

 deren Verhalten mit dem Verstand nicht erklrbar ist.

 Dazu gehren eben auch die Menschen,

 die einfach nur ihrem Herzen folgen.



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Du denkst,

 du seist stark,

 authentisch,

 deines Selbst bewusst

 und triffst immer das richtige Urteil -

 oder du bist doch nur ein Diener

 deines konditionierten Verstandes.



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  






  
   
    Manche Menschen verwechseln ihre Intuition

 mit der Sprache ihres Verstandes.

 Der Verstand bewertet, vergleicht und urteilt.

 Sobald ein Gefhl dadurch eine Form bekommt,

 weil es mit Gedanken verbunden wird,

 ist es der Verstand.

 Das Gefhl der Intuition ist formlos.

 Es ist ein sanftes und liebevolles Gefhl der Richtigkeit,

 das man mit Worten nicht beschreiben kann.

 Man kann es nur fhlen.



(Elias Fischer ~ www.lebeblog.de)

   

           

  





  
    Impressum

    
     Dieses E-Book enthält die Zitate des Benutzers Elias. Es wurde automatisch generiert.
    

    
     [image: www.zitate-online.de]

     www.zitate-online.de
    

    
     Zitate-Online.de - das kostenlose Zitateportal mit über 17000 Zitaten!

     Als registrierter Benutzer kannst du deine eigenen Zitate zusammenstellen und so dein eigenes Zitate-Buch gestalten.
    

    
     Dieses E-Book darf nur für private Zwecke verwendet werden. Eine Verbreitung oder kommerzielle Nutzung ist nicht erlaubt!
    

  

OEBPS/data/logo.gif





OEBPS/data/user.jpg
e

aﬂ*

Lebe. 8[09

Bewusstes leben
dleines Lebeus






