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    Das tgliche Leben kennzeichnet sich durch Rastlosigkeit. Verwende Deine Energie, um Freude, Glck und Fortschritt zu erlangen. Steigere Deine Fhigkeiten und Talente, um das Leben mit Begeisterung auszukosten und zu triumphieren. Hier investieren wir gerne unsere Zeit, unsere Energie, unsere Inspiration. 

Verschwende keine Weile, nie Deine Tatkraft, Deine Sprache oder Deine Begabung fr etwas, was Dir nicht hilft zu wachsen oder was kein echter Beitrag zur Verbesserung des Lebens ist. Das wre vertane Zeit.

   

           

  






  
   
    Frher Morgen. Die ersten Strahlen der Sonne streicheln die Welt, wie die Flgel eines Schmetterlings. Noch formlos bewegen sich die Bltter im Hauch des Windes. 

Ahnung. Nicht greifen knnen. Ein Gedanke, still und zart, verbunden mit der kreativen und schpferischen Quelle, bevor Wellen der Impulse des Gestern ihn von seinem Weg abbringen.

   

           

  






  
   
    "Nur ein Mensch mit einer achtsamen, heiteren und optimistischen Geisteshaltung, kann die spiritelle Bedeutung des Lebens erkennen. Selbstakzeptanz ist eine Grundvoraussetzung geistiger, ethischer und spiritueller Integritt.

Darber hinaus gehren dazu: Lsungsorientiertheit, Fhigkeit zur Selbstmotivation. Die Bereitschaft, Verantwortung fr das eigene Tun zu bernehmen. Aufbau und Pflege eines stabilen sozialen Umfeldes. Nachhaltige Ausrichtung seiner Lebensleistung auf das Gemeinwohl und Beitrag zum sozialen Zusammenhalt. Eine umsichtige und realistische Gestaltung der eigenen Zukunft."

   

           

  






  
   
    Ein frischer, heller Geist, eine unbekmmerte Lebenseinstellung und unerschtterliche Lebensbejahung, bieten den geeigneten Nhrboden fr ein glckliches Leben.



Joachim Nusch

   

           

  






  
   
    Jemand ohne Begeisterung, ist wie ein Dichter, der gelernt hat richtig zu schreiben oder der Pianist der technisch perfekt spielt, aber ohne jede Inspiration. Wie der Bauer, der in seiner tglichen Motivation einer monotonen Arbeit nachgeht, der eine gerstete Erdnuss in den Boden legt und hofft, es wrde draus eine krautige Pflanze mit vielen Bltenstnden wachsen.
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